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Programme d'enseignement obligatoire au choix d'arts en classe 

de première littéraire 

 

Classe de première : la danse entre narration et abstraction 

 

Cette problématique invite à construire quelques repères fondamentaux de l'histoire de la 

danse en caractérisant l'évolution de ses prétextes, de ses techniques et de ses esthétiques. Elle 

engage à étudier des œuvres « narratives » et des œuvres « abstraites » écrites à différentes 

époques et relevant de différentes esthétiques. Elle est étudiée et expérimentée sous quatre 

angles complémentaires : 

- La danse et ses formes de théâtralité, en lien avec l'histoire des arts et par la comparaison de 

diverses esthétiques de la danse. 

- La danse et ses formes de virtuosité, que celles-ci relèvent d'un registre technique, physique 

ou énergétique, temporel, ou encore psychologique. 

- La danse et la relecture des répertoires, c'est-à-dire les moyens mis en œuvre par les 

chorégraphes pour renouveler ou transformer le patrimoine de la danse. 

- La danse et l'interprétation, c'est-à-dire la place et le rôle de l'interprète, tout à la fois matière 

de la danse, acteur au service du chorégraphe et créateur. 
 


